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امروز هیپتیت C ، درمان میشود

هیپتیت C ویروسی است که به کبد شما حمله میکند۰ کبد یک

عضو حیاتی برای بدن ما است ۰ اگر بیمار باشد

نمیتواند به درستی عمل کند۰

اغلب ٬ عالئم کم یا هیچ عالئمی را احساس نمیکنید۰ اگر به

سرعت درمان نشود٬ این بیماری میتواند عواقب جدی

روی سالمتی شما داشته باشد۰

هیپتیت C از طریق تماس خون به خون منتقل میشود۰

برای انتقال ویروس از سوی بدن به بدن دیگر٬ باید یک

درب ورودی به بدن وجود داشته باشد«۰ یک نقطه تزریق

بوسیله آمپول٬ یک عضو جنسی و»۰۰۰ از طرق خون۰

برای جلوگیری از واگیری٬ از وسایل « بهداشتی٬ خال

کوبیو استفاده از مواد مخدر و غیره۰۰۰ اشخاص دیگر
جلوگیریکنیدو از رابطه جنسیبدون محافظت اجتناب

کنید۰

از سوی دیگر٬ شما میتوانید با شخص دیگر زندگی یا کسی
را ببوسید٬ دست بدهید٬ لیوان آب و یا غذای خود را

بدون خطر به اشتراک بگذارید۰

برای محافظت از خود٬ از وسایل شخصی خود یا وسایل

جدید و کاندوم در حین رابطه جنسی استفاده کنید«۰

خصوصاً مقعدی ۰»
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برای اینکه بدانید بیمار هستید یا نه٬ باید تست

بدهید۰تست از طریق آزمایش خون انجام میشود۰آزمایش

خون به

شما این امکان را میدهد که بدانیدازقبل این ویروسرا گرفته

اید یا نه۰

اگر اینطورباشد٬ شما باید آزمایشات دیگری انجام دهید۰ تا
معلوم شود آیا بیمار هستیدیا نه۰ این آزمایشات زیاد

دردناک نیستند۰

امروز٬ درمان بسیار موثر با عوارضجانبی کمی وجود دارد٬ با

قرص٬ هر روز بمدت ۲تا ۳ ماه مصرف۰قرص ها

را باید هر روز سر ساعت مشخص استفاده کرد تا شانس
بهبودی شما افزایش یابد۰

حتی اگر از مواد مخدر و یا الکل استفاده میکنید ٬

میتوانید درمان را انجام دهید ۰

پس از درمان ٬ امکان واگیری مجدد وجود دارد ۰ بنابرین از

خود محافظت کنی د و از یک پزشک یا پرستار بخواهید
که شما را بطور دائم تست کنند۰
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