
Version serbe

Hepatitis C danas može biti izlečen !

Hepatitis C je virus koji napada vašu jetru.
Jetra je vitalni organ za naše telo i ako je
bolesna, ne može pravilno funkcionisati.

Često imate malo ili nemate uopšte
simptoma. Ako se brzo ne leči, ova bolest

može imati ozbiljne posledice na vaše
zdravlje.

Hepatitis C se prenosi putem krvi. Da bi virus
prešao iz jednog tela u drugo, mora postojati

"ulaz" u telo krvnim putem (mesto
ubrizgavanja injekcije, polni organ itd.).

Kako biste izbegli kontaminaciju, nemojte
koristiti tuđu opremu (higijene, tetovaže,

opremu za korišćenje droge, itd.) i izbegavajte
nezaštićeni seksualni odnos.

S druge strane, možete živeti sa nekim ili
poljubiti nekoga, rukovati se ili podeliti čašu

vode ili hranu bez rizika.

Kako biste se zaštitili, koristite sopstvenu ili
novu opremu, kao i kondome tokom
seksualnih odnosa (naročito analnih).
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Da biste saznali jeste li bolesni, morate se
testirati. Test se sprovodi kroz analizu krvi,  
što će vam omogućiti da saznate jeste li već

bili u kontaktu s virusom.

Ako je to slučaj, moraćete napraviti dalje
testove kako biste otkrili jeste li trenutno
bolesni. Ovi pregledi i testiranja nisu puno

bolni.

Danas postoji veoma efikasan tretman s malo
neželjenih efekata, radi se o tabletama, koje

se uzimaju svaki dan tokom 2-3 meseca.
Potrebno uzimati tablete svaki dan u isto

vreme dok se ne završi ceo treman kako biste
povećali šanse za oporavak.

Možete se lečiti čak i ako koristite
droge ili alkohol.

Jednom kada se izlečite, moguća je ponovna
kontaminacija. Zato se zaštitite i zamolite lekara

ili medicinsku sestru da se redovno testirate.
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