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L'epatite C è ora curabile !

L'epatite C è un virus che attacca il
fegato. Il fegato è un organo vitale per
il nostro corpo. Se è malato, non può

funzionare correttamente.

Spesso i sintomi sono scarsi o assenti.
Se non viene trattata rapidamente,

questa malattia può avere gravi
conseguenze per la salute.

L'epatite C si trasmette attraverso il
contatto sangue-sangue. Affinché il
virus passi da un organismo all'altro,

deve esserci un "punto di ingresso" nel
corpo (un punto di iniezione con ago,

un organo sessuale, ecc.), attraverso il
sangue.

Per evitare la contaminazione, non
utilizzare attrezzature altrui (per

l'igiene, il tatuaggio, l'uso di droghe,
ecc.) ed evitare i rapporti sessuali non

protetti.

E’ comunque possibile convivere o
baciare una persona, stringere la
mano, condividere un bicchiere

d'acqua o cibo, senza rischi.

Per proteggersi, è bene utilizzare le proprie
attrezzature o materiale nuovo ed

utilizzare il preservativo durante i rapporti
sessuali (in particolare quelli anali).
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Per scoprire se si è malato, è necessario
sottoporsi ad un test. A tale scopo, viene

prelevato un campione di sangue. L'esame
del sangue ci dirà se si è mai stato a

contatto con il virus.

In tal caso, bisogna sottoporsi ad ulteriori
esami per scoprire se si è attualmente

malato. Questi esami sono poco dolorosi.

Oggi esiste un trattamento molto efficace
e con pochi effetti collaterali, sotto forma

di compresse, da assumere ogni giorno per
2 o 3 mesi. Prendere tutte le compresse,

sempre alla stessa ora, ogni giorno,
aumenta le possibilità di guarigione.

È possibile seguire il
trattamento anche se si

assumono droghe o alcol.

Una volta guarito, è possibile essere reinfettato.
Perciò, proteggetevi e chiedete al medico o

all'infermiere di sottoporvi a controlli regolari.
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