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Сьогодн� гепатит С вил�ковний!

Гепатит С — це вірус, який вражає вашу
печінку.  

Печінка є життєво важливим органом
нашого організму. Якщо вона хвора, вона

не може нормально функціонувати. 

Часто ви відчуваєте незначну кількість
симптомів або їх взагалі немає. Якщо не
лікувати, це захворювання може мати

серйозні наслідки для вашого здоров’я.

Гепатит С передається при контакті з
кров’ю. Щоб вірус перейшов від

одного тіла в інше, в тілi повинні бути
«вхідні двері» ( ін’єкції за допомогою

шприца, статевого органу) через кров.

Щоб уникнути зараження, не
використовуйте засоби ( гігієни,

татуювання, вживання наркотиків
тощо) інших людей і уникайте

незахищеного сексу.

З іншого боку, ви можете жити
разом. Поцілувати когось,

потиснути руку або поділіться
склянкою води чи їжею без ризику.

Щоб захистити себе, використовуйте
власне обладнання або нове обладнання
та презервативи під час сексу (особливо

анального).
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Щоб дізнатися, хворієте ви чи ні?!
Просто пройдіть обстеження! 

Скринінг проводиться за аналізом крові.
Аналіз крові покаже наявність або

відсутність вірусу у вашому організмі.

Якщо це так, вам потрібно буде зробити
додаткові тести. Ці обстеження не дуже

болючі.

На сьогоднішній день існує ефективне лікування
з невеликою кількістю побічних ефектів за

допомогою таблеток, які слід приймати щодня
протягом 2-3 місяців.Таблетки потрібно

приймати щоденно. Завше, в один і той самий
час доби для ефективності та дієвого лікування

що збільшить ваші шанси на одужання.

Ви можете лікуватися, навіть
якщо вживаєте наркотики чи

алкоголь.

Після лікування можливе повторне зараження.  
Тож бережіть себе та попросіть лікаря або
медсестру щоб протестуватися регулярно.Projet réalisé avec le soutien
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