
 

LA PROMOTION DE LA SANTÉ 
 
 
 

 
 

a promotion de la santé a une place prépondérante dans toutes les 
activités de l’asbl. En effet, le renforcement de la capacité d’agir des 
individus, des activités à plusieurs niveaux d’intervention suivants les 

cinq axes de la Charte d’Ottawa (proximaux à distaux) et une vision très globale 
de la santé sont des principes qui guident les actions mises en place par I.Care 
au quotidien.  
 
 
 

Voici ci-dessous les grandes conférences internationales concernant la promotion de la 
santé. (voir aussi : https://www.who.int/healthpromotion/conferences/en/ ) 

 
➔ La Charte d’Ottawa (1986) 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf 
 
➔ Recommandations d’Adélaïde : politique publique saine (1988) 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/59559/WHO_HPR_HEP_95.2.pdf?sequ
ence=1&isAllowed=y 

 
➔ Déclaration de Sundsvall : des environnements favorables à la santé (1991) 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/59561/WHO_HPR_HEP_95.3.pdf?sequ
ence=1&isAllowed=y 

 
➔ Déclaration de Jakarta (1997) 

https://www.who.int/healthpromotion/conferences/previous/jakarta/declaration/en/ 
 
➔ Déclaration ministérielle de Mexico pour la promotion de la santé (2000) 

https://www.reseau-lsps.org/wp-content/uploads/2019/02/Declaration-de-Mexico_FR-
2000.pdf 

 
➔ Charte de Bangkok (2005) 

https://www.who.int/healthpromotion/conferences/6gchp/BCHP_fr.pdf 
 
➔ Appel à l’action de Nairobi (2009) 
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https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:2e5Zu57PHTkJ:https://www.
who.int/healthpromotion/conferences/7gchp/venue/about_nairobi/en/+&cd=5&hl=fr&ct
=clnk&gl=be&client=firefox-b-d 

 
➔ Déclaration d’Helsinki (2013) 

https://www.who.int/bulletin/archives/79(4)373.pdf 
 
➔ Déclaration de Shanghai (2016) 

https://www.who.int/healthpromotion/conferences/9gchp/Shanghai-declaration-final-
draft-fr.pdf?ua=1 

 
➔ A une échelle plus locale, voici le plan stratégique de promotion de la santé 2018-2088 du 

Gouvernement francophone Bruxellois : 
https://www.spfb.brussels/sites/default/files/documents/pro/Plan%20strat%C3%A9giqu
e%20de%20promotion%20de%20la%20sant%C3%A9%202018-2022.pdf 
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